


- соответствие энергетической ценности и химического состава рационов 

физиологическим потребностям и энергозатратам обучающихся; 

- обеспечение максимально разнообразного питания и наличие в ежедневном 

рационе пищевых продуктов со сниженным содержанием насыщенных 

жиров, простых сахаров, поваренной соли, пищевых продуктов, 

обогащенных витаминами, пищевыми волокнами и биологическими 

веществами; 

- обеспечение соблюдения санитарно-эпидемиологических требований на 

всех этапах обращения пищевых продуктов (готовых блюд); 

- контроль за работой школьной столовой; 

- проверка качества и количества приготовленной для учащихся пищи 

согласно меню; 

-содействие созданию оптимальных условий и форм организации школьного 

питания. 

3. Функции Комиссии по контролю за организацией питания учащихся 

Комиссия обеспечивает участие в следующих процедурах: 

- общественной экспертизы питания учащихся; 

- контроль за качеством и количеством, приготовленной согласно меню 

пище; 

- изучает мнения обучающихся и их родителей (законных представителей) по 

организации и улучшению качества питания; 

- участвует в разработке предложений и рекомендаций по улучшению 

качества питания обучающихся. 

4. Права и обязанности Комиссии по контролю за организацией питания 

обучающихся 

4.1. Для осуществления возложенных функций Комиссии предоставлены 

следующие права: 

- выносить на обсуждение конкретные предложения по организации  
питания в образовательной организации, контролировать выполнение 

принятых решений;  

- давать рекомендации, направленные на улучшение питания в 

образовательной организации; 

 - ходатайствовать перед администрацией образовательной организации о 
поощрении или наказании работников, связанных с организацией питания. 

4.2. При осуществлении контроля за организацией питания члены Комиссии 

обязаны: 

- находиться в помещениях школьной столовой только строго в маске, 

бахилах, перчатках и халате; 

- иметь медицинскую книжку с пройденным медосмотром и всеми 

предусмотренными санитарными нормами анализами, а также 

отрицательный анализ на COVID.  

5. Организационные методы, виды и формы контроля 



5.1. Контроль за организацией питания в МБОУ Ельнинской СШ №3 им. Г.К. 

Жукова осуществляется с использованием следующих методов и форм: 

- изучение документации; 

- обследование объекта; 

- наблюдение за организацией производственного процесса и процесса 

питания обучающихся; 

- беседа с персоналом столовой; 

- анкетирование родителей и детей (Приложение); 

- инструментальный  метод (с использованием контрольно-измерительных 
приборов) и иных правомерных методов, способствующих достижению 

контроля.  

5.2. Контроль осуществляется в виде плановых и оперативных проверок. 

5.3. Плановые проверки осуществляются в соответствии с утвержденным 
руководителем образовательной организации планом на учебный год. 

5.4. Оперативные проверки проводятся с целью получения информации о 

ходе и результатах организации питания в образовательной организации. 

Результаты оперативного контроля требуют оперативного выполнения 

предложений и замечаний, которые сделаны проверяющими в ходе изучения 

вопроса. 

5.5. Результаты контроля отражаются в акте. 

5.6. Итоги проверок обсуждаются на общешкольных родительских собраниях 
и могут явиться основанием для обращений в адрес администрации 

образовательной организации. 

 

6. Документация комиссии по контролю за организацией  

питания обучающихся 

6.1. Заседания комиссии оформляются протоколом. Протоколы 

подписываются председателем. 

6.2. Тетрадь протоколов заседания комиссии хранится у директора школы.  
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Приложение 

 к Положению о родительском 

контроле за организацией 

горячего питания 

Анкета школьника (заполняется вместе с родителями) 
 

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развѐрнутый ответ 
или дополнительные пояснения, впишите в специальную строку. 
1. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС СИСТЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ В 
ШКОЛЕ? 

     ДА 

     НЕТ 

     ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

2. УДОВЛЕТВОРЯЕТ ЛИ ВАС САНИТАРНОЕ СОСТОЯНИЕ ШКОЛЬНОЙ 
СТОЛОВОЙ? 

     ДА 

     НЕТ 

     ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ 

3. ПИТАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

     ДА 

     НЕТ 

3.1.  ЕСЛИ НЕТ, ТО ПО КАКОЙ ПРИЧИНЕ? 

     НЕ НРАВИТСЯ 

     НЕ УСПЕВАЕТЕ 

     ПИТАЕТЕСЬ ДОМА 

4. В ШКОЛЕ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ: 

     ГОРЯЧИЙ ЗАВТРАК 

     ГОРЯЧИЙ ОБЕД 

     2-Х РАЗОВОЕ ПИТАНИЕ (ЗАВТРАК+ОБЕД) 

5. НАЕДАЕТЕСЬ ЛИ ВЫ В ШКОЛЕ? 

     ДА 

     ИНОГДА 

     НЕТ 

6. ХВАТАЕТ ЛИ ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТИ ПЕРЕМЕНЫ ДЛЯ ТОГО, 
ЧТОБЫ ПОЕСТЬ В ШКОЛЕ? 

     ДА 

     НЕТ 

7. НРАВИТСЯ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ?  

      ДА 

     НЕТ 

     НЕ ВСЕГДА 

7.1. ЕСЛИ НЕ НРАВИТСЯ, ТО ПОЧЕМУ?  

     НЕВКУСНО ГОТОВЯТ 

     ОДНООБРАЗНОЕ ПИТАНИЕ 

      ГОТОВЯТ НЕЛЮБИМУЮ ПИЩУ 



      ОСТЫВШАЯ ЕДА 

      МАЛЕНЬКИЕ ПОРЦИИ 

      ИНОЕ__________________________________________________ 

 

8. УСТРАИВАЕТ МЕНЮ ШКОЛЬНОЙ СТОЛОВОЙ? 

     ДА 

     НЕТ 

     ИНОГДА 

9. СЧИТАЕТЕ ЛИ ПИТАНИЕ В ШКОЛЕ ЗДОРОВЫМ И 

ПОЛНОЦЕННЫМ? 

     ДА 

     НЕТ 

10. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО ИЗМЕНЕНИЮ 
МЕНЮ:___________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

11. ВАШИ ПРЕДЛОЖЕНИЯ ПО УЛУЧШЕНИЮ ПИТАНИЯ В ШКОЛЕ: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

      
 

 

 

 


